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西 山 病 院： 

西山ナーシング： 

西山ウエルケア： 

〒432-8001 静岡県浜松市中央区西山町 500　  TEL.053-485-5558

〒432-8001 静岡県浜松市中央区西山町 411-1　TEL.053-485-5151

〒432-8001 静岡県浜松市中央区西山町 411-2　TEL.053-485-5500



②西山病院新館

②西山病院新館

来院者
駐車場

来院者
駐車場

来院者
駐車場

＜災害時＞ 地震・火災などによる緊急避難時には、職員が誘導いたしますの
で、指示に従ってください。
＜感染予防＞　感染予防のため、入室時は、入り口に設置している手指消毒
液をご使用ください。

●病状のご説明や病棟・療養棟からの連絡事項は、トラブル防止のため、　　
　原則として身元保証人の方にご連絡させていただきます。
●安全な環境づくりを心掛けていますが、生活環境や病気・怪我によるお　　
　身体の状態により、思いがけない転倒・転落等の事故が起こる可能性が
　ございます。ご高齢の場合、怪我や骨折の深刻な事態を招くことがござ　　
　いますことをご承知ください。
●ご利用者の安全確保のため介護用具の使用やご家族に
　ご協力いただくこともございますことをご理解、ご了承ください。
●病棟・療養棟にご意見箱「なごみ箱」を設置しております。
　ご意見、お気づきの点等ございましたらご利用ください。

ご本人の状態に合わせて栄養管理された食事をご用意いたします。病棟・療養棟により多少の時間差がございます。
飲食物のお持ち込みについては、職員までご相談ください。

おむつ等ご使用の場合は最適なものを
ご用意いたします。

より医療を必要とする方が
療養する病院

日常生活の全般に
医療と介護を必要とする方が

療養する施設

日常生活の一部に
介護を必要とする方が
療養する施設

在宅復帰に向けたリハビリも充実

●暴力行為・暴言行為・迷惑行為・ハラスメント、ストーカー行為
●無断外出・無断離院
●器物破損、危険物の持ち込み、放火、違法駐車など問題となる行為
上記の行為が認められ、当施設職員の指示に従っていただけない場合、入院
治療・入所・リハビリ等を中止の上、退院・退所していただくことがございます。

・感染症予防のため、原則として洗濯物のお持ち帰りはご遠慮いただいております。
・膝掛けやブランケット等は業者へ出せないため、ご自宅でのお洗濯をお願いいたします。
・紛失や混入の可能性もありますので、衣類等へ油性マジックでフルネームをご記入ください。
・黒や紺など色の濃い衣類には、お名前をご記入いただいた布を縫い付けてください。
・ドライクリーニングや手洗いの必要なものはお預かりできません。
・状況により私物を廃棄させていただく場合がございますのでご了承ください。

職員にお知らせください。感染症の流行期
など状況によっては不可。外出中体調の変
化等があった場合はすみやかに施設にご連
絡ください。

当施設内での喫煙はご遠慮ください。快適にお過ごしいただけるよう様々なレクリ
エーションを開催。ボランティアの皆様による
演奏や演芸、交流などもお楽しみいただけます。

❶をご希望の方は事務室にお申し出ください。

体調不良等でご入浴いただけない場合
は、身体をお拭きして新しい衣類にお
着替えいただきます。

❶当施設の指定業者を利用
❷ご家族同伴にて外部業者を利用
❸ご家族が散髪

汚れた際は、その都度交換いたします。

医療保険適用 介護保険適用

医療療養病棟 介護医療院 介護老人保健施設

■当施設からのお願いとお知らせ

■禁止行為について■緊急時について

私たちは、今のあなたに合わせて日々の生活を支えます。私たちは、今のあなたに合わせて日々の生活を支えます。

■通常食の方（目安） ■経管栄養の方（目安）

週 2 回の予定

右記時間にて

ご状態に合わせて下記よりお選びください

週 1 回交換

全面禁煙です事前に届出と許可が必要年間を通して開催

外部委託のため有料

食事

入浴 排泄散髪

シーツ

喫煙外泊・外出レクリエーション

洗濯

心身を健康に保つための、日々のサービスです。

お互いにマナーを守って、暮らしを楽しむことが大切です。

L i f e  t r e a t m e n t

T h i n g  a b o u t  l i v i n g t

11：20 〜 12：30 10：45〜

  6：50 〜   8：00 5：00〜

17：45 〜 19：00 16：00〜

朝　食朝　食

昼　食昼　食

夕　食夕　食

①西山病院本館

③西山病院東館 ④西山病院南館

⑤西山ナーシング

⑥西山ウエルケア



ご利用者の思いを形に。一人ひとりがその
人らしく生活を送れるように。
理学療法士、作業療法士、言語聴覚士が様々
なメニューで支援いたします。

リハビリ

薬を正しく、安全に服用いただくために、
自動錠剤分包機を用いてお名前・飲み方等
を印字し、一包化を行っております。

薬剤管理
専門的な知識・技術を身につけた特定看護
師が医師と連携し、適切なタイミングで診
療の補助行為を行います。「治療」と「生活」
の両面からご利用者に寄り添います。

特定看護師

お困りごとやご質問、ご要望等ござ
いましたら、相談員・施設ケアマネ
ジャーまでお気軽にご相談ください。

相談窓口・会計窓口は3施設に1カ所ずつあります。

相談窓口

＜地域連携センター＞

会計窓口

通話は、他の方の迷惑にならないようご配慮い
ただき、各施設指定の場所で使用し、操作等は
ご本人でお願いいたします。破損・紛失に対す
る責任は負いかねます。

事務室にお申し出ください。居室でご視
聴の際は、イヤホンのご使用をお願いい
たします。BSもご覧いただけます。

※営業日・営業時間については、各事務室にお問い合わせください。

医師、看護師、介護職員、管理栄養士など
多職種間で連携を取ることで、お身体に不安
があっても安心して暮らしていただけます。

医師による健康管理

ケアマネジャーがご利用者とご家族の要
望を丁寧にカウンセリングし、一人ひと
りに合ったケアプランを提案いたします。
介護保険施設では、ケアプランへのサイ
ンをお願いいたします。

医師・協力歯科医師を中心に歯科衛生士・
管理栄養士・看護師が連携し、口腔ケアの
体制を整えています。お口の中からご利用
者の健康を支えます。

管理栄養士がご利用者一人ひとりの栄養状
態を評価し、最適なお食事をプロデュース。
おやつ作りのレクリエーションも開催。食
べる楽しみ、味わう喜びを支援いたします。

院外受診は、事前に主治医の許可
を得ていただく必要がございます
ので、職員までご連絡ください。
原則として、ご家族の付き添いと
車の手配をお願いいたします。

ご利用者の状態及び治療内容の変化に合わせてお部屋・
施設を移動させていただくことがございます。それに伴
い適用保険が変更される場合もございます。お部屋の移
動の場合はご連絡いたしません。やむを得ず、男女混合
部屋になることもございますのでご了承ください。

その他サービスについてのお知らせです。

西山病院グループならではの、健康のためのサービスです。

ケアプランのご提案

口腔ケア栄養管理

お部屋・施設の移動院外受診について

O t h e r  s e r v i c e s

S e r v i c e s  f o r  h e a l t h

西山病院東館1F／西山ナーシング1F／西山ウエルケア1F

売店 喫茶コーナー
※注文販売（通販）もご相談承ります。　

金銭や貴重品はお預かりしておりませ
ん。貴重品類の所持はご遠慮ください。
紛失に対する責任は負いかねます。

施設により対応が異なりますお持ち込みOK お持ち込み不可

・当施設ご利用中に保険証の変更や期限切れ等が発生した場合は、事務室へお伝えください。
・介護保険の更新は、事務室にて代行いたします。（介護保険適用施設）
・新しい保険証等がお手元に届きましたら、ご提出をお願いいたします。
・身元保証人及び連絡先としてご登録いただいているご住所・ご連絡先等の変更がござい
　ましたら、事務室までご連絡いただきますようお願いいたします。

・各窓口で、現金または口座自動振替のいずれかでお願いいたします。
・月末締め、翌月払いです。お支払い

保険に
ついて

西山病院本館事務室内／西山ナーシング事務室内／西山ウエルケア事務室内

ご購入前の場合は、職員までご相談ください。ご本人の状態に合う
ものをお伝えいたします。また、収納スペースに限りがございます
ので、季節の変わり目には衣替えをしていただき、ボタンの有無や
ほつれ、名前の有無等の点検もお願いいたします。

・ご利用の施設やご利用者の状態によっては変動する場合がございます。職員までご
　相談ください。
・感染症予防のため、施設及び療養室入出時の手指消毒やマスクの着用にご協力を
　お願いいたします。一時、面会の制限をする場合もございますのでご了承ください。

西 山 病 院
西山ナーシング
西山ウエルケア

：053-485-5558
：053-485-5151
：053-485-5500

残された物はお持ち帰りいただき、召し上がった量や内容について
職員にお知らせください。感染対策として、食品（生もの等）のお持
ち込みを制限させていただく場合もございますのでご了承ください。

ご予約にてオンラインでの面会を行なっております。
詳しくは、各施設へお電話でお問い合わせください。

西山病院  東館事務室内
西山ナーシング事務室内
西山ウエルケア事務室内

毎日に欠かせない、身の回りのものを選びましょう。

売店や喫茶コーナーは、憩いの場としても人気です。

P e r s o n a l  i t e m s

S h o p  &  C a f e

ご面会時間について。

V i s i t

携帯電話

オンライン面会

衣類・靴

TV・DVD 貴重品

食品

P a y m e n t  &  C o n s u l t a t i o n  c o u n t e r

平日／ 14：00 ～ 20：00
日祝／ 10：00 ～ 20：00

面会時にご本人が召し上がれる量だけOK ご本人の状態に合うものを選ぶことが大切です



②西山病院
新館

①西山病院
本館

③西山病院
東館

来院者
駐車場

来院者
駐車場

来院者
駐車場

今だからこそ持てる自分の時間で、たっぷり好きなことをしましょう。
刺繍や園芸、生花も楽しみながらできるリハビリの一環です。

まさか施設で？！というBBQ、たこ焼きやかき氷の本格的な屋台、ラー
メンやギョウザなど、外食の雰囲気が楽しめるようイベント化します。
飲み込む力が低下した方が美味しく楽しめる食事会も開催しています。

心身ともに健康であるために、美しいものを見たり人と会話したり、何かに夢中になったり、思い切り楽しむことも大切です。ここでは、
春は桜に菜の花畑、夏は濃い緑の林に紫陽花やひまわり畑、秋は紅葉などを楽しんでいただけます。四季をたっぷり感じ、所々に設けら
れた休憩スポットで、外の空気を吸って気軽に気分転換。西山には、ホッとできる贅沢な時間がございます。

心身の状態に合わせて、できることを楽しみましょう。何かに挑戦したり、好きなことに夢中になったりすることで、運動機能も徐々に改善
していきます。作っているものが完成した時の嬉しさや仲間と時間を共にする楽しみや、好きなことに没頭することは人生の喜びです。一
緒に「今」を楽しみながらリハビリし、自分のペースで充実した日々を過ごしましょう。

美しい自然や寛ぎが、そこかしこに。

自分のペースで、「今」を楽しむ。

Re lax !  Ni s h i y a m a  Li f e !

En j y o y !  Ni s h i y a m a  Li f e !

好きなことに夢中になる。

遊びも本気、だから面白い。

BBQから屋台まで、食も楽しむ。

Fun event!

What you l ike!

Enjoy food!

西山ウエルケアのテラス席

＝季節のお花

＝売店
＝自動販売機
＝喫茶コーナー

※全て1Fにございます


