
2026年予定

お問い合わせ　　　　西山ウエルケア　

　　　　　　　　０５３－４８５－５５００

認知症予防講座
～体と頭を使う体操～

スクラッチアート

リハビリ職員主催
イベント

居宅ケアマネ主催
イベント

管理栄養士主催
イベント

認知症予防
介護保険について

医療法人社団一穂会　西山病院グループ　認知症カフェ

開催場所　西山ウエルケア　　　参加費　100円

4日

1日

5日

毎月　第１土曜日　１３：００～１４：００

7日

7日 認知症予イベント
スクラッチアート

6日

2日

4日

認知症予防講座
笑う門には福来る

認知症になる前に
知ってる？ACP講座

10日

3日 ボランティア主催
イベント

7日 ＡＣＰ講座

5日 歯科衛生士主催
イベント


